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Cierro la puerta.

Me quedo solo.

Me envuelvo de silencio.
Cierro los ojos.

¥ me tumbo en la alfombra
¥ @ poco...



La piel se olvida que algo la sostiene.
Me parece gue floto.

Mi el cuerpo siento

ni siente &l ninguno de esos poros.
No pienso nada.

Tan solo

isiento que existo! [Existo!

sin siquiera decir esta palabra

¥ POCO a8 poco...







Como olas suaves en la playa,

sube a la mente y se hace pensamiento
este existir en medio de la nada.

iSoy! Aunque la palabra casi estorba

para sentir lo que sentimos en la entrana.
Solo es un grito

en la garganta:

iSoy! v antes no existia...

Qué sorpresa en mi ser, de ser. Qué calma. -l










De un brinco, uno

sin saber por que, se levanta.
Casi de un golpe,

reabro la ventana.

Se renace a la luz

gue fuera, esperaba.






¥ veo el Sol, |1as cosas,

itodas hermanas

en la existencia!

Cada manana

los hombres, sean quienes sean
pueden sentir lo mismo en la alborada:
jexisto! jexisto!

Luego, en la vida larga

nos habremos moldeado muy distintos
pero todos tenemos el comun tesoro
gue nos vive y exalta.

iSer ser!



Somos cimas muy altas
en medio de lo ignoto.

MNada nos falta

para ser algo

en vez de nada.
Para ser algo en medio de los iempos
que pasan.
Y este existir
iqué estallido de luz en las miradas!
Enlacemos las manos con gran gozo
para empezar |a danza













Ser

Cierra la puerta.

ke quedo solo.

e envuelvo de silencio,
Cierro los ojos.

¥ e tumbio en 13 alfombra
¥ d poLo...

La piel se olvida que algo la sostiene.

e parece gue foto,

Mi el cuerpo siento

i siente & ninguno de &505 ponos,
Mo pienso nada.

Tan sdlo

isiento que existol jExistol

sin siquiera decir esta palabra

Y POCO @ POCO...

wEw

Como ollas suaves en la playa,

sube a la mente y se hace pensamiento
este existir en medio de 13 nada,

iSoy! Aungue la palabra casi estorba

para sentir lo gue sentimos en la entrafia,
Sdlo es un grito

en la garganta:

iSoy! y antes no existia...

Chué sorpresa en mi ser, de sen Qué calma,

De un brincoe, whno

sin saber por qué, se levanta.
Casi de un golpe,

reabro la ventana.

Se renace 3 la luz

que fuera, esperaba.



¥ veo &l 50, 1as cosas,

itodas hermanas

en la existencial

Cada mafana

los hombres, Sean quienes sean
pueden sentir lo mismo en la alborada:
lexistol [existol

Luego, en la vida larga

nos habremos moldeado muy distintos
pero todos tenemaos el comin tesoro
que nos vive y exalta,

i%er serl

SOMos cimas miuy altas
en medio de lo ignoto.

Mada nos falta

para ser algo

en ver de nada.
Para ser algo en medio de los iempos
gue pasan,
Y este existir
Jouse estallido de luz en las miradas|
Enlacemos las manos con gran goro
Para empsELar la danza

LR

¥ qué misterio nos sostiene

en esa plaza

del ser que somos que no eras

Esa agua clara

de estar siendo ¢ quién nos la dio?

do ¥ oese temblor que sube como hazaiia
ydavida a lavida?
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